1 raiteur ——

3 WRAP TOFU TERIYAKI
TOFU MARINE, LAITUE, CAROTTES, TOMATES, OIGNONS ROUGES,
CHOIX SALADE DU CHEF OU CESAR.
11.50%

WRAP POULET EPICE: ;
POITRINE DE POULET, SALADE, TOMATES, HALLOUMI GRILLE, BACON, MAYO EPICE,
CHOIX SALADE DU CHEF OU CESAR.
12.50$

WRAP POULET BLT
POULET MARINE, SAUCE BBQ, BACON, LAITUE, TOMATE,S , FROMAGE CHEDDAR,
CHOIX SALADE DU CHEF OU CESAR.
12.50$

LITALIEN
PAIN FOCASCIA AUX FINES HERBES, PESTO DE BASILIC, CAPICOLLO, SALAMI, ]AMBON, BURRATA, SALADE, TOMATES,
ET VINAIGRE BALSAMIQUE
CHOIX SALADE DU CHEF OU CESAR.
12.50$

SALADE FRAICHEUR
POULET GRILLE, MESCLUN, HALLOUMI, OIGNONS MARINES, BLEUETS, NOIX DE GRENOBLE ET
VINAIGRETTE MAISON.
13.00$

SANDWICH POITRINE DE BOEUF
PAIN MENAGE, POITRINE DE BOEUF, FROMAGE MONTEREY JACK, SALADE DE CHOU MAISON ET MAYO EPICE
CHOIX SALADE DU CHEF OU CESAR.
12.50%

; : POKE BOWL VEGE
TEMPEH MARINE, RIZ, WAKAME, CAROTTES, RADIS, MANDARINES, CONCOMBRES, ET SAUCE MAISON.
14.50%

; ; POKE BOWL SAUMON
SAUMON MARINE RIZ, WAKAME, CONCOMBRES, CAROTTES, MANDARINES, RADIS, NOUILLES FRITES ET SAUCE MAISON.
16.50$

DESSERT : 2,00$
EAU PETILLANTE : 250%
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&5 1 SUCHEES

MENU DE TRAITEUR

BRUSCHETTA

salsa de tomates, huile d’olives, fromage
mozzarella, basilic, vinaigre balsamique servi

TARTARE DE SAUMON

saumon, pommes vertes, mandarines, oignons
verts, mayo épicé servi sur crouton
sur crouton

CROUTON PROSCIUTTO

prosciutto, péche caramélisées. burrata, miel,

CHAMPIGNONS FARCIS

Champignons, fromage de chévre, tomates

séchées et jus de citron basilic servi sur crouton.

ROULADE DE CAPICOLLO

Capicollo, fromage a la créme, tomates séchées,

CONCOMBRE A LA GREC

Concombre, feta, poivrons rouge grillés, oignons

rouge, olives noires et tomate cerise. capres et oignons vert.

VERRINE FETA-GUACAMOLE-
CREME DE POIVRONS

feta, guacamole, créme aux poivrons rouge.

BRIE-POIRE

Brie, poires, miel, noix de Grenoble servi sur
crouton

CHOU FARCI (SUCRE)

Chou maison farci d’'une créme patissiére.

MINI TARTELETTE

Voir disponibilité
VERRINE SUCRE
Voir disponibilité
Faire 5 choix de bouchées et déterminer 1’option
désiré ci-dessous

OPTION 1: 50 BOUCHEES OPTION 2: 100 BOUCHEES

10 BOUCHEES PAR CHOIX

87.50%

OPTION 3: 200 BOUCHEES
40 BOUCHEES PAR CHOIX

350.008

20 BOUCHEES PAR CHOIX

175.008

OPTION 4: 250 BOUCHEES
50 BOUCHEES PAR CHOIX

437.509

OPTION 3 500 BOUCHEES
100 BOUCHEES PAR CHOIX

875.00%

*possibilité d’ajuster les quantités



